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Bulletin de réservation 2024 
Formation du parcours de certification en Communication NonViolente 

Merci d’envoyer ce bulletin complété, daté et signé à ivanna.jeune@acertif.org 

 
NOM, PRENOM ……………………………………………………………………………………………………………………… 

 
MAIL, TELEPHONE………………………………………………………………….……………………………………..………. 
 

MON HÉBERGEMENT POUR LE STAGE   
L’IMPACT DE L’ÉDUCATION SUR L’INDIVIDU ET LA COLLECTIVITÉ 

du lundi 1er au vendredi 5  juillet 2024 au Domaine les Fougères  
 

Hébergement (voir tarifs en page 2) 
Merci de nous indiquer votre ordre de 
préférence en numérotant les options  

(1 = option préférée) 

Chambre individuelle, sanitaires privatifs   

Chambre double, sanitaires privatifs  

Chambre triple, sanitaires privatifs  

Chambre individuelle sanitaires partagés  

Chambre couple sanitaires partagés  

Appartement partagé (2 personnes)  

Appartement partagé (3 personnes)  

Appartement partagé + 3 pers  

Chambrette individuelle ou double sanitaires partagés  

Les tarifs sont indiqués afin de vous aider à formuler vos souhaits en termes d’hébergement. Les couchages sont attribués en 
fonction de ces souhaits et des disponibilités. A noter que nous ne pouvons garantir que vos demandes soient satisfaites, même 
si celles-ci sont très précoces. Le tarif correspondant à la chambre utilisée sera appliqué. 

 

Si possible, je souhaite partager ma chambre avec : …………………………………………….….…………………… 
 

MON ARRIVÉE 
J’arrive □  le matin même du stage 

□  la veille au soir avec repas 
□  la veille au soir sans repas  
 

N’oubliez pas de covoiturer avec les autres participants pour vous rendre de la gare valence ou 
Montélimar jusqu’au Domaine les Fougères. 
 

COMMENTAIRES/RÉGIMES ALIMENTAIRES (les repas sont prévus végétariens et sans gluten) : 
Les demandes de régimes spéciaux sont limitées aux régimes stricts et allergies avérées. Toute demande spécifique de régime 
alimentaire hors cadre prévu fera l'objet d'une majoration de coût de 3€ par repas. 
 
…………………………………………………………….……………………………………………………………………………………………..……… 

 
…………………………………………………………….…………………………………………………………………………………………………….. 

Date :          Signature 
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CONDITIONS HÉBERGEMENT / REPAS pour PARTICIPANT-E-S 
 

Tarifs pension complète – par personne (hors taxe de séjour) 

 

 Arrivée la veille Arrivée le jour du stage 
Chambre individuelle, sanitaires privatifs 655 € 556 € 

Chambre double, sanitaires privatifs 490 € 427 € 

Chambre triple, sanitaires privatifs 440 € 387 € 

Chambre individuelle sanitaires partagés 490 € 427 € 

Chambre couple sanitaires partagés 440 € 387 € 

Appartement partagé (2 personnes) 585 € 504 € 

Appartement partagé (3 personnes) 490 € 427 € 

Appartement partagé + 3 pers 430 € 379 € 

Chambrette individuelle ou double sanitaires partagés 430 € 379 € 

Repas supplémentaire 20 € (hors vin) 

Régime spécifique (à préciser) + 3€/repas 

 
Les serviettes de toilette sont à apporter par les participant-e-s. 
 

Conditions d’attribution des chambres 
Le nombre de chambres individuelles est limité. Nous ne garantissons pas de pouvoir répondre à toutes les 
demandes de ce type. La répartition se fera, 8 jours avant le début du stage à réception de toutes les 
demandes. L’attribution sera effectuée par type d’hébergement demandé (pas de chambre mixte sauf couple) 
dans la mesure des places disponibles et par ordre d’arrivée des inscriptions. Si l’option 1 est une demande 
d’hébergement individuel, l’option 2 devra impérativement porter sur un hébergement partagé. Si vous 
connaissez d’autres participants au stage, nous vous remercions d’indiquer le nom des personnes avec qui vous 
acceptez de partager votre hébergement. 
 

Régimes spécifiques 
Nous faisons notre maximum pour adapter les menus à vos contraintes alimentaires. Le supplément demandé 
porte sur le temps de travail occasionné par la multiplication des tâches en cuisine. Des produits substitutifs 
sans lactose et sans gluten sont proposés. Cependant nous ne pouvons répondre aux habitudes individuelles, si 
vous ne pouvez pas vous passer de certains produits spécifiques pendant la durée de votre séjour aux 
Fougères, apportez-les, un frigo est à votre disposition. 
 

Arrivées/départ 
Arrivée la veille : entre 17 h et 20 h. (Repas à 19 h 45). 
Arrivée le jour du stage : à l’heure indiquée par l’organisme de formation. 
Nous vous demandons de bien vouloir confirmer votre présence dès votre arrivée quelle que soit la prestation 
réservée. 
Départ : les chambres devront être libérées au plus tard à 9 h 00 (sauf accord particulier). 
Un espace est à votre disposition pour laisser vos bagages. 
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Règlement : 
Un acompte de 120 € sera à nous adresser avec votre bulletin de réservation par chèque ou virement bancaire. 
Cet acompte sera encaissé à réception de votre réservation. Il sera conservé en cas d’annulation moins de 1 
mois avant le début du stage. 
Le solde de votre séjour devra être réglé sur place impérativement avant votre départ. 
IBAN : FR76 1027 8089 3100 0202 9160 129 BIC : CMCIFR2A 
Titulaire : SARL Maison d’hôtes Les Fougères 
 

Informations pratiques 
Le ménage de fin de séjour est compris dans le tarif. L’entretien de la chambre est à la charge des occupants 
durant le séjour. 
Accès internet gratuit, dans le hall d’accueil uniquement. 
 

Contact et adresse 

Domaine Les Fougères 
26270 MIRMANDE 
04.75.63.01.66 
info@mirmande-fougeres.com 


