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Livret de parcours de formation

Présentation du livret

Ce livret vous est remis quand vous entrez dans le parcours de certification en vue de devenir formateur/trice certifié/e.

Il a pour but de :

· Vous aider  à identifier les compétences et apprentissages qui vous seront nécessaires,

· Vous permettre de préciser vos objectifs personnels,

· Valider les compétences  acquises lors de vos expériences  au fur et à mesure de votre parcours. 
_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

Comment s’utilise-t-il ?

Vous serez invité/e à remplir ce livret tout au long de votre cheminement de formateur/trice :

· A l’issue de vos stages de formations 
· A l’issue de vos apprentissages sur le terrain (assistanat, coanimation, etc.) pour vous permettre de vous évaluer vous-même.
· Pour faire le point avec votre référent : 

· au début de votre parcours  pour programmer vos formations
· durant toute la durée de votre cheminement vers la certification.
Ce livret est un support de dialogue avec vos référents et tous les formateurs que vous aurez l’occasion de rencontrer lors de votre parcours. Il est le complément du guide de certification.

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

IDENTIFICATION

Nom, prénom :

Nom du/de la référent/e :
Date d’inscription dans le parcours :
_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 
ENTREE DANS  LE PARCOURS

Récapitulatif des formations déjà effectuées

1) Les stages d’introduction :
2) Les stages d’approfondissement ou sur les fondamentaux de la CNV :
3) Autres formations : 
Celles de mes expériences professionnelles et/ou extra-professionnelles dont les acquis vont m’être utiles et/ou sur lesquels je vais m’appuyer :

Celles de mes compétences qui vont m’aider pour la transmission de la CNV :

Les expériences d’animation de groupe, de transmission formelle ou informelle que j’ai déjà : 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 
A L’ISSUE DU S.O.I.
(anciennement S-O-C-Projet)
Mes points d’appui dans mon parcours :
Ce qui me motive à continuer : 

Mes idées de parcours prévisionnel :
Formations envisagées en lien avec mon/ma référent/e :
Animation ou participation à un/des groupe/s de pratique :
Si je n’en ai pas encore mis un en place, à quelle échéance est-ce que j’envisage d’en démarrer un ?

Les stages du début du parcours
Stage de formation n°1

Intitulé : 
Nom des formateurs/trices :





Dates : 

Mes acquis : 

Les points sur lesquels je souhaite encore avancer :
Les questions que je me pose :
_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

Stage de formation n°2 

Intitulé : 

Nom des formateurs/trices :





Dates : 

Mes acquis : 

Les points sur lesquels je souhaite encore avancer:
Les questions que je me pose :

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 
Stage de formation n°3 

Intitulé : 

Nom des formateurs/trices :





Dates : 

Mes acquis : 

Les points sur lesquels je souhaite encore avancer :
Les questions que je me pose :
_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

Mon projet en lien avec le réseau

Description : 

Etapes : 

Avec qui : 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

Point avec mon/ma référent/e 

Son retour :
_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 
Evaluation à l’issue du RAP 1

Mes acquis :
Mes points à améliorer :
Mes perspectives d’apprentissage (formations théoriques et pratiques) :
_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 
Recommandations des certificatrices :
_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

Les stages du milieu du parcours
Stage de formation n°1

Intitulé :

Nom des formateurs /trices :






Dates :

Mes acquis : 

Les points sur lesquels je souhaite encore avancer : 

Les questions que je me pose :
_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 
Stage de formation n°2 

Intitulé : 

Nom des formateurs/trices :                                                                                    Dates : 

Mes acquis :

Les points sur lesquels je souhaite encore avancer : 

Les questions que je me pose :

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

Stage de formation n°3 

Intitulé : 

Nom des formateurs/trices :                                                                                    Dates : 

Mes acquis : 

Les points sur lesquels je souhaite encore avancer : 

Les questions que je me pose :

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 
Mon projet en lien avec le réseau

Mes avancées :

Mes célébrations :

Les questions que je me pose :

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 
Point avec mon/ma référent/e 

Son retour :

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 
Evaluation à l’issue du RAP 2

Mes acquis :

Mes points à améliorer :

Mes perspectives d’apprentissage (formations théoriques et pratiques) :

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 
Recommandations des certificatrices :
_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 
Les observations ou assistanats
1 fiche par assistanat avec les informations suivantes :
Intitulé du stage :

    Nom du formateur :

Dates de formation :

Mon positionnement :       Observateur/trice        Assistant/e        Co-animateur/trice
_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 
Mes interactions avec les participants et le groupe

Mes points d’appui :
Mes points à améliorer :
Les questions qui me restent encore :
_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 
Mes interactions avec le/s formateur/s 

Mes acquis :
Mes points à améliorer :
Les questions qui me restent :
_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 
Mon positionnement de formateur/trice
Mes acquis :
Mes points à améliorer :
Les questions qui me restent encore :
_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 
Retour du formateur/de la formatrice que j’assistais

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 
Point sur l’avancement de mon projet 

Date :

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 
Point avec mon/ma référent/e
Date : 

Son retour :

Les stages de la fin du parcours
Evaluation du RAP 2

Mes acquis :
Mes points à améliorer :
Mes perspectives d’apprentissage (formations théoriques et pratiques) :
_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 
Mon projet en lien avec le réseau

Mes avancées :

Mes célébrations :

Les questions que je me pose :

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 
Mon intégration au sein de l’équipe de formateurs

Ce qui s’est passé, ce que j’ai fait :

Ce qui m’a bien convenu :

Ce qui ne me convient pas forcément :

Ce que j’ai l’intention de faire par rapport à cela :

Les questions que je me pose :

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 
Point avec mon/ma référent/e 

Son retour :

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 
Recommandations des certificatrices :

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 
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